
 

４月はどの学年にとっても大切な時です。今のやる気を忘

れずに頑張っていきましょう。 

中学１年生のみなさんへ 
中学は、小学校と違い、先生が、教科ごとに変わり、先生も生徒の一面

しか見ていないので、評価は、点数、提出物、授業態度など、わかりやす

いものでの評価になります。提出物や持ち物が「ない」のではなく「聞い

ていない」にならないように気を付けましょう。 

小学５・６年生のみなさんへ 
5・6年で習うことは、国語・算数・理科・社会・英語とも、より深く

なって中学で登場します。特に、算数の「割合、百分率、速さ」の問題は、

絶対理解してほしいです。これらの単元は、中学では、高校入試に必ず出

題される方程式、関数で使う大切な単元です。塾の授業の復習テストで繰

り返し問題演習をします。 

小学２・3・4年生のみなさんへ 
２年生でかけ算九九、３年生・４年生で、分数、小数のしくみを学習し

ます。整数は、目で見て理解できることであり、普段の生活でも使うので

理解しやすいですが、小数、分数は、そうはいきません。1年生から３年

生までで、たし算、ひき算、かけ算、わり算を習います。これらの意味を

理解することが大切です。 

 

小学校の算数の基礎ができているか否かで、中学校の数学の点数に大き

な差が出てきます。算数は学習の中だけでなく、普段の生活の中で、保護

者の方と一緒にどんどんと、習ったことを使って、その真の意味を子供た

ちに教えてあげてください。 

 

また、この時期に、学習習慣をつけることが重要です。宿題は毎日決ま

った時間に時間を十分取ってやらせて下さい。時間を決めないでやらせる

と早くやりたいがために雑になってしまいます。漢字は、書き順はもちろ

んのこと、トメ・ハネに注意して書かせるようにしましょう。 

 

計算は速く正確に出来ることが重要です。 

小学生も中学生も塾で毎回行っている百ます計算は、集中力と計算力を鍛

えます。 

 

２０２３年度の高校入試が始まりました 
新中学３年生は、年度末に志望校の目安となる実力テストを行いまし

た。今の学力となる点数と志望校の合格点数を、このテストの結果といっ

しょにお渡しします。 

これから入試までの約１年の目標として、一緒に頑張りましょう。 

入試まで１年を切りました。 
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① 

第
一
印
象
が
良
く
な
る
！ 

 
 

男
の
子
は
颯
爽
と
カ
ッ
コ
よ
く
見
え
ま
す
。
女
の
子
な
ら
き
れ
い
に
美
し
く
見

え
ま
す
。 

も
ち
ろ
ん
、
見
た
目
は
そ
の
人
本
来
の
性
格
や
人
柄
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん

が
、
姿
勢
が
い
い
と
明
る
く
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
見
え
、
友
達
も
で
き
や
す
く
な
り

ま
す
。 

入
学
試
験
の
面
接
で
、
試
験
官
に
好
印
象
を
与
え
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。 

 

② 

体
も
心
も
元
気
に
な
る
！ 

 
 

背
中
を
ま
っ
す
ぐ
に
立
て
て
お
け
る
体
で
あ
る
こ
と
が
。
心
と
体
の
健
康
の
証

で
す
。 

深
い
呼
吸
も
自
然
に
よ
く
で
き
ま
す
。
余
計
な
負
担
が
、
か
か
ら
な
い
の
で
、

い
や
な
ス
ト
レ
ス
も
感
じ
ま
せ
ん
。 

と
こ
ろ
が
姿
勢
を
保
て
な
い
体
だ
と
筋
肉
や
骨
、
神
経
な
ど
に
負
担
が
か
か
り

ま
す
。
酸
素
を
十
分
に
取
り
込
め
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
体
に
も
精
神
的
に

も
大
き
な
ス
ト
レ
ス
で
す
。 

こ
の
よ
う
な
状
態
が
長
く
続
く
と 

体
の
あ
ち
こ
ち
に
疲
労
が
た
ま
り
、
さ
ら

に
は
、
張
り
、
こ
り
、
ゆ
が
み
へ
と
発
展
し
、
い
ず
れ
は
ケ
ガ
や
疾
患
を
起
こ

す
危
険
さ
え
あ
り
ま
す
。 

  

⓷ 
勉
強
も
運
動
も
デ
キ
る
よ
う
に
な
る
！ 

 
 

人
間
の
脳
は
、
と
て
も
多
く
の
酸
素
を
必
要
と
し
ま
す
。
で
す
か
ら
酸
素
を
取

り
込
み
や
す
い
姿
勢
で
勉
強
す
る
と
、
集
中
し
て
先
生
の
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
話
の
内
容
を
理
解
す
る
力
も
上
が
り
ま
す
。 

 

問
題
を
解
く
力
も
つ
い
て
き
ま
す
。
成
績
だ
っ
て
ぐ
ん
ぐ
ん
上
が
る
で
し
ょ

う
。
２ 

そ
し
て
、
体
の
軸
が
伸
び
た
姿
勢
は
、
体
の
動
き
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
て
く
れ

ま
す
の
で
、
運
動
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
上
が
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

な
い
お
子
さ
ん
も
、
転
び
に
く
く
な
っ
た
り
、
ケ
ガ
を
し
に
く
く
な
り
ま
す
。 

 

姿
勢
体
力
が
備
わ
っ
た
体
は
、
子
ど
も
の
一
生
を
変
え
て
く
れ
ま
す
。 

 

次
号
で
は
、
姿
勢
体
力
が
必
要
な
理
由
を
、
よ
り
詳
し
く
説
明
す
る
と
と
も

に
、
正
し
い
姿
勢
体
力
の
つ
け
方
を
ご
説
明
し
ま
す
。 

 

  

勉
強
で
き
る
子
は
み
な
姿
勢
が
良
い
！ 

 
 

「
背
中
を
伸
ば
し
な
さ
い
！
」
こ
れ
は
、
親
が
子
ど
も
に
、
よ
く
言
う
言
葉
で

す
。 

 

ま
た
、
学
校
で
も
以
前
は
、
小
学
校
で
は
、
「
健
康
で
有
能
な
身
体
を
形
成
す

る
」
と
い
う
目
的
や
、
幼
稚
園
で
は
、
「
健
康
な
生
活
に
必
要
な
習
慣
や
態
度
を

身
に
つ
け
る
」
と
い
っ
た
目
的
で
「
姿
勢
指
導
」
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
今

で
は
そ
れ
ら
の
項
目
が
省
か
れ
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
姿
勢
は
健
康
と
深
い
関
係
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
健

や
か
に
成
長
す
る
た
め
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
な
の
で
す
。 

 

背
中
を
伸
ば
し
て
い
る
こ
と
は
、
最
近
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
な
か
な
か

で
き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
人
で
も
そ
ん
な
に
簡
単
に
で
き
る
こ
と
で
は

な
い
の
で
す
。 

 

例
え
ば
、
「
マ
ラ
ソ
ン
を
し
た
い
」
と
思
っ
て
も
、
４
２
．
１
９
５
キ
ロ
を
完

走
す
る
に
は
十
分
な
体
力
が
備
わ
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
と
同

様
、
背
中
を
伸
ば
し
て
お
く
に
は
「
姿
勢
体
力
」
が
必
要
な
の
で
す
。 

 

「
姿
勢
体
力
」
と
は
背
中
を
伸
ば
す
こ
と
の
で
き
る
力
で
あ
り
、
体
を
ま
っ
す

ぐ
に
立
て
て
姿
勢
を
保
っ
て
お
く
の
に
必
要
な
「
筋
力
」
と
「
バ
ラ
ン
ス
感
覚
」

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。 

 

し
か
し
、
一
日
中
背
中
を
伸
ば
し
て
い
る
の
は
無
理
な
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
、

勉
強
す
る
時
は
「
オ
ン
」
の
時
間
と
し
て
、
背
中
を
伸
ば
す
こ
と
に
し
、
力
を
抜

い
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
背
中
を
丸
め
る
こ
と
を
「
オ
フ
」
の
時
間
を
と
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
オ
ン
と
オ
フ
を
使
い
分
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
「
姿
勢
体
力
」
を
鍛

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

ま
た
、
オ
ン
の
姿
勢
を
繰
り
返
し
て
い
る
う
ち
に
、
自
然
と
姿
勢
体
力
が
身
に

つ
き
、
姿
勢
を
保
つ
こ
と
が
苦
で
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

  

で
は
、
「
姿
勢
体
力
」
を
つ
け
る
と
、
ど
の
よ
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か
。
こ
れ

に
つ
い
て
こ
れ
か
ら
ご
説
明
し
ま
す
。 

  
 

 

  

  

     

  
 

  
 

 

４月予定 
４月４日（月）新年度授業開始 

４月２９日（金）祝日 塾の授業を行います。 

 5 月３日（火）・４日（水）・５日（木）㈷ 塾の授業はお休みします。 

例年、連休明けに、中 1・2 は「課題テスト」中 3 は「実力テスト」が

あります。テスト範囲が発表されましたら、お持ち下さい。通常授業中

にテスト対策も行います。 

各小・中学校の年間計画が出されましたら、お持ちください。 
  

                                     

姿勢がいい子はぐんぐん伸びる 早稲田大学 姿勢と健康講師 碓田拓磨 著より 
 


